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1. Introducao

O presente Relatdrio de Atividades e Contas pretende refletir a atividade e o desempenho
do Clube Ténis do Minho, no periodo compreendido entre 1 de janeiro de 2025 e 31 de
dezembro de 2025, identificado também todos os resultados alcancados pelo clube bem

como todos recursos utilizados.

Desde competicdes locais até iniciativas de desenvolvimento da modalidade, o clube
continuou a promover o ténis e a fortalecer a sua posigao como uma referéncia no cenario

desportivo regional.
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2. Dinamizar Redes Sociais e melhoria da comunicacgao

Estamos cada vez mais focados em fortalecer a nossa presenca online, promovendo o
clube e a modalidade. Priorizamos uma comunicagdo consistente e envolvente com
membros e a comunidade online, utilizando plataformas como redes sociais, site e

newsletters mensais.
Redes Sociais

e As nossas redes sociais (Instagram, Facebook, TikTok, Youtube) tém sido
fundamentais para divulgacdo do clube e nesse sentido, continuamos
empenhados em criar conteudo regular e dindmico das nossas atividades nas

redes sociais.
Newsletters e Site

e A comunicacao interna é fundamental para manter os nossos membros
informados. Utilizamos também o blog do nosso site para publicar artigos do clube,
e o grupo de WhatsApp de Sécios que permite uma comunicagado mais informal e

direta.

Divulgagao Local

e Imprensa: Além das plataformas online, estamos com uma boa relagédo com a
imprensa local, nomeadamente, Desportivo Vale do Homem, O VilaVerdense.
Esta comunicagao permitiu alcangar um publico mais amplo e aumentar o

conhecimento sobre as atividades e conquistas do Clube de Ténis do Minho.
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3. Balanco Protocolo com CM Vila Verde

Olhando para estes ultimos anos a realizagdo do protocolo de cedéncia de utilizagdo dos

Campos de Ténis do Complexo de Lazer de Vila Verde com a Camara Municipal de Vila

Verde, tem marcado positivamente o crescimento do clube, onde conseguimos

concretizar algumas atividades que nao eram possiveis até a data:

Criagcao de Escola de Ténis: Criacdo da nossa escola de ténis para criancgas,
jovens, e adultos com ou sem limitagdes fisicas, proporcionando um ambiente
propicio ao desenvolvimento das habilidades desportivas e sociais. Aumento

progressivo de alunos atualmente com cerca de 35 alunos.

Interclubes: Realizar jogos da competicdo de interclubes nas nossas proprias
instalacdes, fortalecendo o sentido de pertencimento e estimulando a participagéo
ativa dos atletas e membros. Investir em escaldes mais avancados para
representar o clube em competicbes de veteranos, aumentando a presenca do

clube em eventos desportivos de bom nivel.

Melhores condi¢ées para atletas: continuar a oferecer condigdes de treino ideais
para a formacdo de atletas, proporcionando uma base soélida para o

desenvolvimento.

Eventos sociais: organizar uma variedade de eventos sociais, aproveitando as

instalagdes para fortalecer os lagos entre os membros e a comunidade.

Criagcao de campos de férias: Desenvolver um programa de campo de férias,

oferecendo aos jovens uma experiéncia unica e educativa.

Desenvolvimento de atividades com a Associagdo de Ténis do Porto:
Colaborar estreitamente com a Associacdo de Ténis do Porto para promover o

desporto e desenvolver atividades de fomento que beneficiem a comunidade local.

Apostar em jovens, ténis feminino e inclusivo: Criar programas especificos
para apoiar o desenvolvimento de jovens, promover o ténis feminino e tornar o

desporto mais inclusivo para todos.
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4. Desenvolvimento

A escola de Ténis tem tido um crescimento exponencial face ao ano de 2024. No ano de 2025
verificou-se um crescimento muito significativo na Escola de Ténis do Clube de Ténis do Minho. O
numero de alunos passou de 15 praticantes em 2024 para 35 em 2025, o que representa um
aumento de aproximadamente 133%.

Este crescimento reflete o trabalho consistente desenvolvido ao nivel da promocéao da
modalidade, nas redes sociais, imprensa e nas escolas e da maior visibilidade do clube junto da
comunidade local. A aposta na comunicacéo digital, na participagdo em eventos de promogao
desportiva e na criagdo de um ambiente de treino dindmico e inclusivo contribuiu diretamente
para este aumento da adesao as aulas.

Este resultado confirma a consolidacao da Escola de Ténis como um projeto estruturante do

clube e demonstra o potencial de crescimento sustentado nos proximos anos
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. Atividades do Fomento (PIF) — ATPorto

O Clube Ténis do Minho continua focado em fomentar o ténis em parceria com a
Federagcdo Portuguesa de Ténis e Associagdo de Ténis do Porto. No ambito da
promocgao ativa do ténis e da captagcdo de novos praticantes, o Clube de Ténis do

Minho marcou presenca no evento Vital Sport 2025, realizado na Decathlon de Braga.

Esta iniciativa, de grande dimensé&o e impacto junto da comunidade, contou com cerca
de 4000 participantes, proporcionando uma excelente oportunidade para dar a
conhecer o trabalho desenvolvido pelo clube e promover o contacto direto com a

modalidade.

Durante o evento, foram dinamizadas varias atividades praticas, permitindo a
criangas, jovens e adultos experimentar o ténis através de exercicios adaptados, jogos
ludicos e demonstragcbes técnicas orientadas pelos treinadores do clube. Esta
abordagem contribuiu para despertar o interesse pela pratica desportiva e reforgcar a

imagem do clube como agente ativo no desenvolvimento do ténis na regiéo.

A participagdo no Vital Sport revelou-se extremamente positiva, ndao sé pela
visibilidade institucional alcangada, mas também pelo impacto direto no aumento do

numero de alunos e no reforgo da ligagao do clube a comunidade local.

CTMINHS CTMINH®
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6. Renovacéao de Parceria com Fisiocompostura

Renovacéao da parceria com a Fisiocompostura, proporcionando beneficios exclusivos para os
nossos socios, incluindo um desconto de 20% nos seus servigos. Além disso, a Fisiocompostura
continuara a apoiar o clube durante os torneios, contribuindo para o bem-estar e recuperagao dos
atletas.

Esta colaboragao reforga o nosso compromisso em oferecer melhores condicdes aos nossos

jogadores, promovendo a saude e a performance desportiva.

Nova Parceria

7. Participacao Tertulia Ténis — Associacao Ténis do Porto
o Clube de Ténis do Minho marcou presenga em momentos de encontro e reflexao técnica
promovidos pela Associagao de Ténis do Porto, nomeadamente numa tertulia de ténis que reuniu

varios treinadores e representantes de clubes dos distritos de Braga e Viana do Castelo.
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Esta iniciativa permitiu a partilha de experiéncias, ideias e boas praticas relacionadas com o
desenvolvimento da modalidade, formacao de atletas e organizacio da atividade desportiva.
Estes momentos revelaram-se particularmente importantes para o reforco das competéncias
técnicas e estratégicas do clube, contribuindo para uma abordagem mais estruturada e alinhada

com as orientagdes do panorama regional e nacional do ténis.

A participacao ativa nestes encontros reforca o compromisso do Clube de Ténis do Minho em
apostar na melhoria continua dos seus processos de formagao e na valorizagdo do conhecimento
técnico, fatores fundamentais para sustentar o crescimento do projeto desportivo e a qualidade do

trabalho desenvolvido junto dos seus atletas e comunidade

8. Federacao

A participacado nas competi¢des federadas desde 2021, com atletas a representar de
forma dedicada o Clube de Ténis do Minho, adicionou uma proporgdo competitiva
valiosa. Esta experiéncia ndo sé promoveu a visibilidade do clube, mas também
fortaleceu os lagos entre os membros e consolidou a reputagao do clube no panorama
nacional.

Destacando ainda que a evolugdo das nossas participagdes e o aprimoramento do
nivel dos atletas desde 2021 sdo notaveis. Dando continuidade a essa trajetéria de
sucesso, o plano é manter e fortalecer o formato competitivo adotado, participando
ativamente nas competicdes nacionais promovidas pela Federagao Portuguesa de

Ténis.

9. Interclubes e Liga de Clubes

Continuamos ativamente a participar no Campeonato Regional de Equipas (Interclubes)
e a Liga de Clubes, sdo competicdes de equipas organizadas pela Federagao Portuguesa
de Ténis e pela Associagdo de Ténis do Porto a nivel regional e nacional em varios
escalbes e para atletas do sexo masculino e feminino. No Interclubes disputamos o
segundo lugar que ficou decidido na ultima jornada ficando a uma vitéria do apuramento
histérico para a segunda fase de interclubes, objetivo esse que teremos como meta nas
préximas edigdes.
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CT Porto 18 6 6 0 ag 240
ANA Gondomar (B) 16 6 5 ! n 53
GCS Tirsa (8) 12 6 3 3 6 25
CT Minho (A) 12 6 3 3 & 18
Cabeceiras TA 12 6 3 3 -3 &
Gotens 8 6 ! 5 37 -198
SCA Sousa 6 6 0 6 1 144

Liga de Clubes

Na época de 2025, o Clube de Ténis do Minho alcangou um marco histérico ao sagrar-
se Campeéo da Liga de Clubes pela primeira vez, um feito notavel e amplamente
merecido por todos os atletas que, ao longo dos ultimos anos, tém representado o clube

com enorme dedicagao, espirito competitivo e sentido de pertenca.

Na Fase Regular da Série A, a equipa CTMINHO (A) realizou uma campanha
absolutamente irrepreensivel, terminando invicta com 11 vitérias em 11 encontros,

garantindo o apuramento para a Fase Final de discussao do titulo.

CT ESAF 2 n ] 5 7 12
£19 Borso by 1" 5 6 1

Akm Rio §8) n 1" 5 6 -23

Ja na Fase Final (Série A), a equipa voltou a demonstrar a sua superioridade
competitiva ao vencer a meia-final frente ao Ana Gondomar (V) por 3-0, assegurando o

acesso a uma final histdrica diante do Além Rio (A).
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Num encontro muito equilibrado, decidido apenas nos jogos de pares, o CTMINHO (A)

conseguiu uma vitéria por 2-1, conquistando assim o tdo desejado titulo da Liga de

Clubes 2025, culminando uma impressionante série de 14 vitérias consecutivas.
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ANA Gondoear (V)
ANA Gosdamat (B)
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C1 Minde |4}

Paralelamente, e pela primeira vez na histéria do clube, foi possivel inscrever duas

equipas na competicdo, nomeadamente o CTMINHO (A) e o CTMINHO (B),

demonstrando o crescimento sustentado do projeto desportivo e 0 aumento da base

competitiva de atletas.

A equipa CTMINHO (B) contou maioritariamente com atletas provenientes da Escola de

Ténis, muitos deles a representar o clube pela primeira vez em competi¢des federadas,

constituindo uma importante etapa no seu processo de desenvolvimento desportivo. Na

Fase Regular, a equipa alcangou o 10.° lugar, garantindo posteriormente o acesso a

Fase Final da Série E, onde realizou uma prestacdo muito positiva ao conquistar o 2.°

lugar.

Equipas

Alem Foc (A)
ANA Gondomar V)
(T Mxa i)
Lousasia TA

£V Sport (B
Corgas Club (&)
EV Spent 15)
Cabecwinas TA (V)
Fafe TC

T Micho (8)
ETP Larbonn

GoTénis
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® Resultados

Equipas Pontos Encontros Vitdrias Derrotas Sets ¢+ Jogos @
ETP Lanhoso 6 2 2 Q 6 37
CT Minho (B) 4 2 1 1 -2 2
AT Calgada 1 2 0 2 -4 -59

Esta participagao reforga a estratégia do clube em promover a formagao competitiva,
proporcionar oportunidades de evolugédo aos novos atletas e consolidar a sua presenga

no panorama competitivo regional e nacional.
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10.Torneios

Em consonancia com o compromisso continuo de proporcionar experiéncias desportivas
diversificadas e enriquecedoras para os atletas e membros do clube, o Clube de Ténis do
Minho tem vindo a apostar no crescimento dos eventos internos, nomeadamente na

dinamizacgao dos Torneios Sociais.

Estas iniciativas assumem um papel fundamental na criagdo de um ambiente competitivo
saudavel, no fortalecimento dos lagos entre os associados e no desenvolvimento técnico

e tatico dos participantes.

Contudo, o ano de 2025 revelou-se atipico no que diz respeito a realizacado deste tipo de
eventos. A ocorréncia de uma tempestade que provocou danos significativos na
infraestrutura, nomeadamente a queda da vedagao de um dos courts, levantou questdes
de seguranga que impossibilitaram a concretizagdo de alguns dos torneios inicialmente
planeados.

Apesar deste constrangimento, o clube conseguiu ultrapassar esta situagéo, garantindo
as condi¢des necessarias para retomar a normalidade da sua atividade desportiva. Assim,
perspetiva-se que o ano de 2026 permita uma maior dinamizagdo competitiva interna,
com a realizagdo de um maior numero de torneios e eventos dirigidos aos seus atletas e

comunidade
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11.Crescimento das Redes Sociais

A evolugao das redes sociais do Clube Ténis do Minho no Instagram ao longo do ultimo ano
revela um crescimento notavel em termos de alcance comparando a 2024 que foi 0 ano que
iniciamos esta aposta nas redes sociais, um excelente aumento ao nivel de interacdes e
numero de seguidores, fruto de uma estratégia de conteudo mais eficiente, sem recurso a
anuncios, sendo os resultados totalmente organicos dos conteudos criados.

O crescimento do clube nas redes sociais resultou numa maior notoriedade e reconhecimento
do CT Minho e num aumento do numero de alunos, refletindo-se num clube mais ativo e com
mais adeséo as aulas e atividades.

A criagao de conteudos mais dindmicos ajudou a atrair novos praticantes, fortalecer a
imagem do clube como referéncia no ténis regional e inspirar outros clubes a melhorar a sua

presenca digital.

Jetalhes: Organico/anuncios -

[3) Visdo geral dos conteudos

Tudo PublicagGes Hintdcian

Visualizagdes O Alcance © Interagdes com conteddos @
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Discriminagio das visualizagBes

4 mil Total
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De antncios
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e Visualizaches we De organicos De anuncios

() Conteddos populares por visualizacbes Promaver conteddos Ver todos s conteados

Apostamos fortemente nas redes sociais, envolvendo toda a comunidade do ténis.
Partilhamos os resultados dos nossos atletas, tanto em competi¢des individuais como em
equipa, divulgamos os torneios realizados e incentivamos a inscricao nas aulas de ténis.
Além disso, trouxemos conteudos informativos sobre o panorama do ténis nacional e

internacional.
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Pretendemos que a nossa comunicagao seja envolvente, divertida e atual e que proporcione
momentos de descontragédo para os nossos seguidores, temos algumas ideias para as
préximas atividades de modo a criar essa proximidade com 0s nossos seguidores tanto a
nivel de atividades de clube como das competi¢cdes de ténis a nivel profissional de modo a
que quem siga a pagina consiga ter o melhor dos dois mundos, informacgdes sobre o Clube e

sobre o circuito profissional.
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12.Relato da Exploracdo 2025

CTMINHS

CLUBE TENIS DO MINHO
NIPC 515715492
Data de constituicdo 2020-01-22
Sede: Rua Belo Horizonte
Edificio Centro Civico de Palmeira, n2 20
4700-683 PALMEIRA (BRAGA)

Relatorio e Contas da Exploracao 2025

Mapa de recebimentos e pagamentos - Ano 2025

Recebimentos Atividade Valer R Pagamentos Atividade Valer P
Jéias e quotas-inscricdo de socios 1085,00 € Custos Correntes Administrativos 9857,16 €
Manutengio e Comisstes Bancarias £6,32€
Filiaga'?o dos Atletas 736,00 € Sitef paging Web/saftware 68,76 €
Aulas de Tenis QT72,50€ Pog Treingdores 571608€
Filiggo e Inscrigio Clube [FPT) 175,00
Federagdo Portuguesa Ténis 120,00 € Filiag&o dos atletas [FPT) 511,00€
Custos Correntes Operacionais 1576,73 €
Seguro dos Atletas** 767,00€ Sistema Automatico Aluguer Court F1340€
Materigl Desportive 563,80£
Eventos Desportivos e Open Day's 253,53 £

**\alor a entregar a federac8o

Total dos recebimentos 12 480,50 € Total dos pagamentos 11433,80€
Saldo anterior (ano 2024) 2 008,89 €
Receitas 2025 12 480,50 €
Despesas 2025 11433,89€
Saldo para o ano seguinte (2025) 3055,50€,
A direc3o, - s
] Moo X,
i
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13.Relatorio e Parecer do Conselho Fiscal

O Conselho Fiscal do Clube Ténis do Minho, no cumprimento das suas atribuicoes
estatutarias, procedeu a analise do Relato da Exploracdo do ano de 2025, no qual se

encontram detalhados os recebimentos e pagamentos da entidade.
Analise Financeira

De acordo com os dados apresentados no Mapa de Recebimentos e Pagamentos do ano de

2025, constatamos os seguintes elementos:
1. Recebimentos:

o O total dos recebimentos do Clube ascendeu a 12.480,50€, provenientes
principalmente de inscri¢des de sdocios, filiagao de atletas, aulas de ténis,

apoios play and stay (federagao portuguesa de ténis).
2. Pagamentos:

o As despesas totais registadas sdo de 11.433,89€, sendo a principal rubrica os
Custos Correntes Administrativos (9.857,16€), seguidos dos Custos

Correntes Operacionais (1.576,73€).
3. Resultado do Exercicio:

o Com o saldo anterior de 2008,89€, o saldo final a transitar para 2025 sera de
3.055,50€.

Conclusao e Parecer

O Conselho Fiscal considera que a gestéao financeira do Clube Ténis do Minho durante o ano
de 2024 foi conduzida de forma equilibrada, apresentando um saldo positivo que fortalece a

sustentabilidade econdmica da entidade.
Recomendamos que:

o Continue a ser feita uma gestao rigorosa dos recursos financeiros, garantindo a

manutencao do equilibrio orcamental.

e Seja mantida a transparéncia na prestagao de contas aos sdcios e demais

interessados.

o Explore-se a possibilidade de captagdo de novas receitas, seja através de patrocinios,

eventos ou parcerias institucionais.
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Face ao exposto, o Conselho Fiscal emite parecer favoravel a aprovacéao das contas do

exercicio de 2025.

O Conselho Fiscal

(Presidente)

O primeiro relator

O segundo relator
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18. Mensagem da Direcao

Estas atividades sdo apenas uma parte do nosso compromisso continuo em promover
o ténis e fortalecer a nossa comunidade desportiva. Agradecemos a todos os sécios,
atletas, diretores, parceiros e patrocinadores que contribuiram para o sucesso destas
iniciativas.

A medida que avangamos para o futuro, continuaremos a fortalecer estas iniciativas,
a promover a pratica desportiva e a cultivar um ambiente acolhedor e dindmico para

todos os amantes do ténis.
A Direcédo deixa o seu profundo agradecimento e empenho na prossecugao dos
objetivos definidos.

Braga, 16 de margo de 2025
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